
Dato: 26/8                      Skema til smagsbedømmelse for kostpatrulje. 
Besøg på: Trolskær                    Deltager: Joan Poulsen 

Menu  :  Stegte ål, kartofler, persillesovs, gulerødder 
 

Kødstykke 
Art: Ål 

Menu  
Kommentar: 

Kartoffel 
Kogte 

Menu   
Kommentar: 

Sovs 
Art: 
persille 

Menu  
Kommentar: 

Grøntsager 
Art: 

Menu  
Kommentar:    
     

Helhed 
Hovedret 
 

-Flot synlig 
ret. 
Fantastisk 

måltid 

Meget mørt Dejlig sprød Hårde  For tyk  Hårde  

Lidt mørt  Tilpas Fin fast Tilpas Meget fin Tilpas Flot skåret 

Sejt / tørt  Udkogte  For tynd  Udkogte  

 
God smag 

Rigtig god  
God smag 

Flot gul  
God smag 

Rigtig god  
God smag 

 

Mangler 

smag ? 
Hvilke! 

  

Mangler 
smag ? 

Fin smag  

Mangler 
smag ? 

  

Mangler 
smag ? 

 

Ser det 
pænt ud?      
 

( helt / 
ødelagt) 

  
Ja flotte stykker 

Ser de 
pæne ud 
?             

 
( lodne/ 
glatte) 

Flotte 
kartofler med 
skræld 

Er den pæn 
? 
 

( klumper / 
skilt) 

Ja 
 

Er de pæne 
? 
 

( farve/ 
konsistens 
) 

Ja perfekt kogt 

Biret:  Bagt æblekage Helhed 

God smag  Konsistens  Er den pæn Kommentar biret: 
 
Flot portionsanrettet med chokolade på toppen 

 
Super dessert 

Mangler 
Smag 
Hvilket! 

Rigtig fin 
smag 

Farve 
Fin sprød 

 Flot 
anrettet 



Oplevelser i afdelingerne: 
De fysiske omgivelser: 

 Lyd 

 Lys 

 Luft 

 Hygiejne 

 Spisepladsens indretning  

 Bordpynt 

Den psykisk oplevelse: 

 Venlighed 

 Imødekommenhed 

 Interesse 

 Toneleje i dialog 

 Dialog-skabende adfærd 

Stille og roligt, dejlig stemning 
        Hyggeligt og rart, god stemning.  
        Blomster fra haven. Stille musik 

Borgerens fysiske formåen: 

 Syn 

 Hørelse 

 Smag 

 Lugtesans 

 Følesans 

 Førlighed 

 Tænders beskaffenhed m.v. 

Borgerens psykiske formåen: 

 Lyst 

 Forventning 

 Appetit 

 Samtaleinteresser 

 Koncentration m.v. 

Hyggelig samtale under maden 

 

Kommentar: 
Åben køkken i forbindelse med spisestuen, med duften af mad. 8 ud af 12 beboer spiser i 
stuen, og der er en rigtig god atmosfære. Der blev sunget tak for maden og køkkenpersonalet 
siger velbekomme. 
 
 
 

 
 
 
 


